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PROGRAMA DE ENTRENAMIENTOS


7° y 8° FECHA CAMPEONATO ARGENTINO 2010





JUEVES 2 DE SEPTIEMBRE:





PISTA CERRADA





VIERNES 3 DE SEPTIEMBRE 





GRUPO A: (azul)


TODAS LAS CATEGORÍAS EXPERTOS Y NOVICIOS HASTA 10 AÑOS


DE 14 HS  A 14,45 HS  Y    DE  17,15 HS A 18 HS





GRUPO B: (amarillo)


TODAS LAS CATEGORIAS EXPERTOS Y NOVICIOS DE 11 A 13 AÑOS 


DE 14,45 HS  A 15,30 HS  Y  DE 18HS A 18,45 HS





GRUPO C: (violeta)


TODAS LAS CATEGORIAS EXPERTOS Y NOVICIOS DE 14 AÑOS EN ADELANTE, CRUCEROS Y DAMAS PRO


DE 15,30HS  A 16,15 HS  Y DE 18,45 HS A 19,30 HS





GRUPO D: (negro)


JUNIOR; ELITE Y EXPERTOS DE 17 y MÁS 


DE 16,15 HS  A 17 HS  Y  DE 19,30 HS A 20,15 HS








SABADO 4 DE SEPTIEMBRE 





SE REPITEN LOS GRUPOS A PARTIR DE  9,00 HS;  30 MINUTOS POR GRUPO


CEREMONIA INAUGURAL 11:15 HS


INICIO DE COMPETENCIAS 11:45 HS





DOMINGO 5 DE SEPTIEMBRE





INICIO DE COMPETRENCIAS 9,30 HORAS


Warm Up: 9 Hrs. 


(15 minutos grupos A y B; 15 minutos grupos C y D).





TODOS LOS CORREDORES DEBEN ENTRENAR CON SUS PLACAS.











Alojamiento en Capital�
�
�
�
�
�
NAINDO PARK HOTEL   5*�
MIRASOL   S/C�
CABAÑAS AGUILAS BLANCAS   S/C�
�
San N. de Bari esq. J. V. González�
Avda. Rivadavia 941�
Av. Ramírez de Velazco  B° Cochangasta �
�
Tel. 03822- 470700 �
Tel. 03822 - 420760�
TEL.  03822 - 15663296 / 451635  �
�
PLAZA HOTEL   4*�
LAS MARIAS   S/C�
HOSTEL MONTE BELLO   S/C�
�
San N. de Bari esq. 9 de Julio       �
Artigas 1128  B° Evita�
Av. Ramírez de Velazco  B° Cochangasta �
�
Tel. 03822-  425215�
Tel. 03822 - 429443�
Tel 03822 - 15675400�
�
KING'S HOTEL   4*�
HUAYRA APART HOTEL   S/C�
HOTEL AVENIDA   S/C�
�
Facundo Quiroga 1070�
Av. Rivadavia N° 285 �
Av. Rivadavia N° 336 �
�
Tel. 03822 - 422122�
Tel. 03822 464053�
Tel. 03822 - 427981�
�
LIBERTADOR HOTEL   3*�
SHELL   S/C�
APART ROMA   S/C�
�
Buenos Aires 253�
Ruta Pcial 5 y Nac. 38�
JOAQUIN V. GONZALEZ Nº 428 / 432�
�
Tel. 03822 - 427474�
Tel. 03822 - 420244 / 436895�
Tel. 03822 - 426582 - 15617626 - 15697571�
�
EMBAJADOR   3*�
HOTEL TALAMPAYA   S/C      �
CABAÑAS EL SOLAR DEL CERRO   S/C�
�
San Martín 250 �
Avda. Perón esq. Avda. Fdo. Quiroga �
CURUPAITI  Nº  290   B° PUERTA DE LA QUEBRADA �
�
Tel. 03822 - 438580�
Tel: 03822 - 422005�
TEL.  03822 - 15508440 / 423510  �
�
SAVOY   3*�
RESIDENCIAL FLORIDA   S/C�
RESIDENCIAL ANITA   RES. �
�
Avda. Roque A luna y San N. de Bari�
8 de Diciembre 524 �
Coronel Lagos 476�
�
Tel. 03822 - 426894�
Te. 03822 - 15688170�
Tel. 03822 - 424836�
�
YACAMPIS   3*�
�
�
�
Avda. Ramírez de Velasco Km 3�
�
En breve agregaremos Albergues�
�
Tel. 03822 - 425216�
�
�
VINCENT APART   2*�
�
�
�
Santiago del Estero 20�
�
�
�
Tel. 03822 - 432326�
�
Contactos:�
�
APART HOTEL PRISMA   2*�
�
03822-15204849 Daniel Brizuela�
�
Buenos Aires 104 esq. Av. Rivadavia�
�
03822-15501895 José Luis David�
�
Tel. 03822 - 421567�
�
03822-427236 José Luis David �
�
IMPERIAL   1*�
�
Mariano Moreno 345�
�
Tel. 03822 - 422478�
�









